Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

STARACHOWICE

REGULAMIN REALIZACJI PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA’’ DLA JEDNOSTEK SAMORZADU
TERYTORIALNEGO - EDYCJA 2025

§1
Zasady ogolne
1. Regulamin ustala zasady rekrutacji, uczestnictwa oraz realizacji $wiadczenia ustug
w ramach Programu ,, Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025
przez Gmine Starachowice/Centrum Ustug Spotecznych, zwang dalej ,,Realizator”.
2. Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w Gminie Starachowice odbywa sie na podstawie
Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 — zwanego dalej Programem.
3. Program realizowany jest dla mieszkaricow Gminy Starachowice w formie Swiadczenia ustugi opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscia.
4. Program ma na celu wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke
nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2 roku zycia do ukoriczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie
o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art.62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnieniu osdb niepetnosprawnych, ktdrzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowe;j.
Cztonkowie rodzin oséb  z niepetnosprawnosciami i opiekunowie  o0séb
z niepetnosprawnosciami, ktorzy uzyskali w ramach Programu ustugi opieki wytchnieniowej,
zwani sg dalej ,,Uczestnikami”.
5. W ramach Programu planuje sie objg¢ wsparciem cztonkéw rodzin lub opiekundéw o0sdéb
sprawujacych bezposrednig opiekg nad osobami z niepetnosprawnoscig, czasowe odcigzenie od
codziennych obowigzkéw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg niepetnosprawna,

zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje. Gmina/powiat przyznajgc ustugi opieki



wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowga uczestnikdw Programu oraz oséb z
niepetnosprawnosciami.
6. Przy kwalifikacji Kandydatéw na Uczestnikéw do Programu zostang uwzglednione zapisy wniosku na
srodki finansowe Gminy Starachowice z ,Programu” przewidujgcego objecie wsparciem 50 oséb ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz 12 dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
7. Uczestnicy Programu nie ponoszg odptatnosci na Swiadczone ustugi.
8. Program bedzie realizowany do 15.12.2025 r. W ramach okresu realizacji Programu limit godzin dla
jednej osoby z niepetnosprawnoscig wynosi nie wiecej niz 240 godzin. Realizator zastrzega sobie prawo
do przyznania mniejszej liczby godzin.
9. Maksymalna dtugosé swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla
jednej osoby z niepetnosprawnoscig. Ustugi moge by¢ swiadczone w godzinach 6.00 — 22.00.
10. Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od osobistej
sytuacji osoby z niepetnosprawnoscig, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci
Uczestnika Programu.
§2

Realizacja Programu
1. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu, nie moga
by¢ sSwiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi
opiekuncze, o ktdrych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r.
poz. 2268, z pdin. zm.), inne ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu lub ustugi obejmujace
analogiczne wsparcie do ustug opieki wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.
2. Ustugi opieki wytchnieniowej moga swiadczy¢ osoby:

1) posiadajgce dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

2) posiadajace, co najmniej 6-miesieczne udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu,
lub

3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2025

4. Posiadanie doswiadczenia, o ktérym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym
o$wiadczeniem  podmiotu, ktory zlecat udzielanie  bezposredniej pomocy osobom
z niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze byc¢ rowniez osoba fizyczna (a wiec nie tylko osoba

prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajgca osobowosci prawnej), ktéra zlecita udzielenie



bezposredniej pomocy osobie z niepetnosprawnoscig. Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia
w udzielaniu bezpos$redniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora Programu.
§3
Kwalifikacja Uczestnikéw Programu
1. Osoby chcace zakwalifikowaé sie do Programu zobligowane sg do wypetnienia i ztozenia
kompletu dokumentéw z terminie rekrutacji. Dokumenty niekompletne lub ztozone przed lub po
terminie nie bedg brane pod uwage w procesie rekrutacji.
2. Za komplet wymaganych dokumentdéw rekrutacyjnych uwaza sie :
a) Karta Zgtoszeniowa do Programu ,,Opieka wytchnieniowej” — edycja 2025 zatgcznik nr 7 do
Programu.
b) Kopia aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnos$ci/ orzeczenia
rownowaznego lub orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka.
c) Klauzula informacyjna RODO.
d) Oswiadczenie cztonka rodziny lub opiekuna prawnego o sprawowaniu catodobowej opieki
oraz zamieszkaniu we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg niepetnosprawna-
zatgcznik nr 1 do karty zgtoszenia.
e) Oswiadczenie cztonka rodziny lub opiekuna prawnego o wskazaniu osoby do swiadczenia
ustugi opieki wytchnieniowej- zatgcznik nr 2 do karty zgtoszenia
f) Oswiadczenie o spetnieniu kryteriéw premiujacych- zatgcznik nr 3 do karty zgtoszenia
3. Dokumenty rekrutacyjne stanowigce zgtoszenie do Programu przyjmowane bedg w siedzibie
Centrum Ustug Spotecznych w Galerii Skatka, ul. Armii Krajowej 28, w Starachowicach, Klubie Integracji
Spotecznej, lokal 104 w godzinach pracy urzedu od 7.00 do 15.00 w dniach od 27.01.2025 r. do
31.01.2025 r. godzinach od 7.00 — 15.00.
4. Ztozenie karty zgtoszenia do Programu wraz z innymi dokumentami wymaganymi przez Beneficjenta
nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.
5. Po zakonczeniu rekrutacji nastgpi weryfikacja ztozonych dokumentéw, ocena spetniania kryteriéw
przez Kandydatéw, sumowanie punktéw, ustalanie listy rankingowej oséb zakwalifikowanych do
Programu, a takze tworzenie listy rezerwowe;.
6. W przypadku wiekszej ilosci chetnych do skorzystania z ustug opieki wytchnieniowej (kart zgtoszen
bedzie wiecej niz liczba przyznanych miejsc) CUS przeprowadzi dodatkowg rekrutacje wewnetrzna:
a) przyznajac 5 punktow opiekunom osdb z niepetnosprawnosciag stale przebywajgcych w
domu i nie korzystajgcych np. z osrodka wsparcia, z placowek pobytu catodobowego, ze
Srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii

zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych sie lub studiujacych.



b) uwzgledniajgc tzw. niepetnosprawnos¢ sprzezong (niepetnosprawnos¢ sprzezong —

oznaczajgcg wystepowanie u jednej osoby co najmniej dwdch rodzajow niepetnosprawnosci

dwie niepetnosprawnosci - 5 pkt.

trzy niepetnosprawnosci - 10 pkt.

c) przyznajgc 5 pkt opiekunom oséb z niepetnosprawnoscig, ktére nie korzystajg z ustug

opiekunczych w ramach pomocy realizowanej w CUS- stan na miesigc styczen 2025.

d) wymaga wysokiego poziomu wsparcia:

- w tym w czynnosciach samoobstugowych w tym utrzymanie higieny osobistej 5 pkt,

-w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél w rodzinie- 5 pkt,

-W przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania- 5 pkt

- w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem pkt. 5 pkt

e) posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci przez opiekuna ubiegajgcego sie o przyznanie

ustugi wytchnieniowej nad niepetnosprawnym cztonkiem rodziny - 5 pkt.
7. W sytuacji kiedy rekrutacja wewnetrzna nie pozwoli wytoni¢ oséb, ktére zakwalifikowaty sie do
Programu poniewaz wiecej niz jedna osoba uzyska takg samg liczbe punktéw to o zakwalifikowaniu sie
do Programu zadecyduje kolejnos¢ sktadania zgtoszen — data i godzina wptywu kompletu wymaganych
dokumentdéw w okresie trwania naboru.
8. Osoby z niepetnosprawnoscia, ktére zostaty zakwalifikowane do udziatu w Programie ,Asystent
osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 nie
moga ubiegad sie o przyznanie ustugi w ramach programu , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025
9. Informacja o przyznaniu lub odmowie objecia wsparciem swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej
podejmuje komisja powotana przez Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach, na
podstawie zasad okreslonych w Programie i niniejszym Regulaminie.
10. Wynik procesu rekrutacji jest ostateczny i nie podlega procedurze odwotawczej. Pisemna informacja
0 przyznaniu lub odmowie przyznania ustug w ramach Programu nie jest decyzjg administracyjng i nie
przystuguje od niej odwotanie.
11. Po zakonczonym procesie rekrutacji zostanie stworzona lista rankingowa wedtug ustalonych
w Regulaminie kryteriow.
12. W przypadku zwolnienia sie miejsca wsrdd uczestnikdw do Programu zostanie zakwalifikowana
kolejna osoba z listy rezerwowe;.
13. O decyzji przyznaniu lub odmowie objecia wsparciem $Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej

whnioskodawcy zostang poinformowali listownie oraz telefonicznie.



§4

Postanowienia koficowe
1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu
»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego— edycja
2025.
2. W sytuacji wystgpienia w trakcie realizacji przez Realizatora Programu zmian w zapisach
Programu ,, Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego
— edycja 2025 lub wystgpienia rozbieznosci z zapisami niniejszego Regulaminu, zastosowanie majg
zapisy Programu.
3. W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie decyzje co do
rozstrzygnieé podejmuje Dyrektor CUS.
4. W uzasadnionych przypadkach, Realizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do niniejszego
Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow.
5. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg zachowania formy pisemnej.
6. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia przez Dyrektora Centrum Ustug

Spotecznych w Starachowice i obowigzuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.



