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D Opieka wytchnieniowa

Opieka wytchnieniowa

~ Ministerstwo Rodziny,

Gmina Starachowice otrzymata dofinansowanie na realizacje programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego edycja 2026, finansowanego ze $rodkow pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego.

Dofinansowanie w wysokosci 1 025 614,08 ztotych umozliwi uruchomienie wsparcia dla cztonkow rodzin lub
opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci i osobami
posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktorzy zamieszkujg we wspolnym gospodarstwie

domowym z osobg niepetnosprawng i sprawujg catodobowa opieke nad osobg niepetnosprawna.

Program umozliwi czasowe odciazenie opiekunow od codziennych obowiazkow zwigzanych ze sprawowaniem

opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje.

Z programu skorzysta minimum 90 mieszkancow Gminy Starachowice, opiekundw osob z niepetnosprawoscia. Na
jednego opiekuna przypada maksymalnie 240 godzin ustugi wytchnieniowej do wykorzystania w okresie od lutego
2026 do grudnia 2026. Opieka wytchnieniowa bedzie realizowana w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscia i opiekuna.

Biuro Programu:

Galeria Skatka

Klub Integracji Spotecznej

al. Armii Krajowej 28 lok. 104 | pietro

czynne od poniedziatku do pigtku od 7.00 do 15.00

tel. 504 206 900

Koordynator Programu:
Irmina Senderowska
Kontakt:

® nr tel. 504 206 900

® e-mail: irmina.senderowska@starachowice.eu
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’/Ig;{g\\ Pracy i Polityki Spotecznej

STARACHOWICE

NABOR DODATKOWY DO PROGRAMU

.Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

Program ma na celu wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:
dzie¢mi od ukoriczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie
0 niepetnosprawnosci lub
osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5
i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu osob
niepetnosprawnych, ktérzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowej.

Uczestnicy Programu nie ponoszg odptatnosci za Swiadczone ustugi.

w siedzibie Centrum Ustug Spotecznych
w Galerii Skatka, ul. Armii Krajowej 28, lokal 104 (I pigtro)
w godzinach od 7.00 do 15.00

Limit godzin dla jednej osoby wynosi maksymalnie 240 godzin
przez caly okres trwania programu.

Realizator zastrzega sobie prawo do przyznania mniejszej liczby godzin.

Informacja o przyznaniu ustugi opieki wytchnieniowej zostanie przekazana po dokonaniu weryfikacji
wszystkich ztozonych w terminie wnioskéw.
Planowany termin rozpoczecia ustugi opieki wytchnieniowej: kwiecieri 2026 r.

Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
jest finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego
w ramach resortowego programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

B Nabor dodatkowy do programu ,,Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu

Terytorialnego - edycja 2026



Cel programu

Celem programu jest wsparcie cztonkéow rodzin lub opiekunéw osdb z niepetnosprawnosciami poprzez
umozliwienie im skorzystania z doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, ktora pozwala
na odpoczynek, regeneracje sit oraz zatatwienie niezbednych spraw zycia codziennego.

Adresaci programu

Program skierowany jest do:

® cztonkow rodzin lub opiekunow dzieci od 2. do 16. roku zycia posiadajacych aktualne orzeczenie

o niepetnosprawnosci,

® cztonkdw rodzin lub opiekundéw oséb z orzeczeniem o znacznym stopniu

niepetnosprawnosci albo orzeczeniem réownowaznym (I grupa ZUS/KRUS).
Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania opiekuna wspolnie z osoba
z niepetnosprawnoscia, wymagajaca statej pomocy w zakresie codziennego funkcjonowania.
Warunki udziatu

Do programu kwalifikowane beda osoby:

® mieszkajace na terenie miasta Starachowice

® sprawujace bezposrednia opieke nad osoba z niepetnosprawnoscia.

Udziat w programie jest nieodptatny.

Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach ogtasza nabdr do programu ,,0pieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026.

Whnioski mozna pobra¢ w wersji elektronicznej (w plikach do pobrania) oraz w wersji papierowej - w Klubie Integracji Spotecznej
w Galerii Skatka al. Armii Krajowej 28 p.104 (I pietro).

Termin naboru: 8.01.2025 r. - 15.01.2025 r.

Cel programu

Celem programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunéw osé6b z niepetnosprawnosciami poprzez
umozliwienie im skorzystania z doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, ktora pozwala
na odpoczynek, regeneracje sit oraz zatatwienie niezbednych spraw zycia codziennego.

Adresaci programu

Program skierowany jest do:

® cztonkow rodzin lub opiekunow dzieci od 2. do 16. roku zycia posiadajacych aktualne orzeczenie

o niepetnosprawnosci,

® cztonkdw rodzin lub opiekunow oséb z orzeczeniem o znacznym stopniu

niepetnosprawnosci albo orzeczeniem rownowaznym (I grupa ZUS/KRUS).

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania opiekuna wspolnie z osoba
z niepetnosprawnoscia, wymagajaca statej pomocy w zakresie codziennego funkcjonowania.

Warunki udziatu

Do programu kwalifikowane beda osoby:

® mieszkajace na terenie miasta Starachowice

® sprawujace bezposrednia opieke nad osoba z niepetnosprawnoscia.



Udziat w programie jest nieodptatny.

https://cus-starachowice.bit-sa.pl/pl/zadania-realizowane-z-budzetu-panstwa-i-funduszy-celowych/opieka-

wytchnieniowa.html

KLAUZULA RODO

PROGRAM EDYCJA 2026

Zatacznik nr 1 do Karty Zgtoszenia

Zatacznik nr 2 do Karty Zgtoszenia

Zatacznik nr 7

Zatacznik nr 11

DOFINANSOWANO ZE
SRODKOW
PANSTWOWEGO
FUNDUSZU CELOWEGO

FUNDUSZ SOLIDARNOSCIOWY
,OPIEKA WYTCHNIENIOWA”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego- edycja 2026

DOFINANSOWANIE
1025 614,08 zi

CALKOWITA WARTOSC
1025 614,08 zi

DATA PODPISANIA UMOWY
11.2026

Program ,,Opieka Wytchnieniowa" edycja - 2026

W zwiagzku z planowanym ztoZzeniem przez Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach — wniosku o przyznanie

$rodkow finansowych na realizacje Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” — edycja 2026, prosimy o zgtaszanie

potrzeb na realizacje w/w dziatan w roku 2026 w terminie do 30.10.2025 r.

Cel programu

Celem programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunéw osé6b z niepetnosprawnosciami poprzez

umozliwienie im skorzystania z doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, ktora pozwala

na odpoczynek, regeneracje sit oraz zatatwienie niezbednych spraw zycia codziennego.



Adresaci programu

Program skierowany jest do:

® cztonkdow rodzin lub opiekunow dzieci od 2. do 16. roku zycia posiadajgcych aktualne orzeczenie o
niepetnosprawnosci,

® cztonkow rodzin lub opiekundéw oséb z orzeczeniem o znacznym stopniu

niepetnosprawnosci albo orzeczeniem rownowaznym (I grupa ZUS/KRUS).

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania opiekuna wspélnie z osoba z

niepetnosprawnoscia, wymagajaca statej pomocy w zakresie codziennego funkcjonowania.
Warunki udziatu

Do programu kwalifikowane beda osoby:

® mieszkajace na terenie miasta Starachowice

® sprawujace bezposrednia opieke nad osoba z niepetnosprawnoscia.

Udziat w programie jest nieodptatny.
Jak zgtosi¢ potrzeby?

W celu oszacowania zapotrzebowania na wsparcie w 2026 roku, prosimy o wypetnienie elektronicznej ankiety
diagnozujacej potrzeby LINK DO ANKIETY lub wypetnienie jej w formie papierowej i przekazanie osobiscie — do
Centrum Ustug Spotecznych - Klubu Integracji Spotecznej

al. Armii Krajowej 28, lok. 104

od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 15.00.

Uwaga:
Ztozona ankieta ma charakter informacyjny i nie stanowi karty zgtoszenia do programu ,,Opieka wytchnieniowa -
edycja 2026”.

Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach informuje, iz do 3 listopada samorzady moga sktada¢ wnioski w
ramach rzadowego programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026.

Nabor ogtosit Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, a gtownym celem programu jest wsparcie cztonkow
rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposredniag opieke nad osobami z niepetnosprawnoscia poprzez umozliwienie
uzyskania doraznej, czasowej pomocy.

Adresatami sg cztonkowie rodzin lub opiekunowie sprawujacy bezposrednia opieke nad dzie¢mi od 2. do 16. roku
zycia posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Na realizacje programu przeznaczono 205 166 000 zt. Gmina lub powiat moze otrzyma¢ dofinansowanie do 3 mln zt
(wsparcie finansowe w wysokosci do 100 procent kosztow realizacji zadania).

Pomoc w formie ustugi opieki wytchnieniowej polega na odcigzeniu od codziennych obowigzkow taczacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.
Opieka wytchnieniowa moze stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia w
sytuaciji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodow nie bedg mogli wykonywaé swoich
obowigzkow.

Komunikat oraz ogtoszenie o naborze wnioskow:
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-
pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026

Program ,,Opieka Wytchnieniowa" edycja - 2025



,LOpieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

Rozpoczat sie nabor wnioskow w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej "Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego edycja - 2025.

Gtownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke nad osobami
z niepetnosprawnoscia poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie

ustugi opieki wytchnieniowe;j.

Adresatami Programu sg cztonkowie rodzin lub opiekunowie sprawujgacy bezposrednig opieke nad:

1. dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2. osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997
r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnospraw
nych (Dz. U.z 2024 r. poz. 44, z p6zn. zm.)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie
od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie
czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzieri w sprawowanie opieki nad
osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg czasem, ktéry moga przeznaczy¢é na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez
na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzyé rowniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodéw nie bedg mogli
wykonywaé swoich obowigzkéw.

Na realizacje Programu Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej przeznaczyt kwote 200 000 000,00 zi.

W ramach Programu gmina/powiat moze otrzymac¢ dofinansowanie do kwoty 3 000 000,00 zt (wsparcie finansowe w wysokosci
do 100 proc. kosztow realizacji zadania).

Ponizej terminy naboru wnioskéw w ramach Programu:

1. Gmina/powiat sktada wniosek do wtasciwego wojewody za posrednictwem Generatora Funduszu Solidarno$ciowego
dostepnego na stronie internetowej //bfs.mrips.gov.pl, w terminie od dnia 6 listopada 2024 r. do dnia 27 listopada 2024 r.

2. Wojewoda, po weryfikacji wnioskéw ztozonych przez gminy/powiaty, sporzadza liste rekomendowanych wnioskow
do finansowania w ramach i przekazuje jg do Ministra wraz z informacjg wojewody dotyczaca $rodkéw finansowych z Programu
(w terminie do dnia 13 grudnia 2024 r.)

Generator jest aplikacjg webowa, dostepng wytacznie dla zarejestrowanych w systemie uzytkownikéw. Pytania i watpliwosci
dotyczace obstugi generatora kierowaé nalezy za posrednictwem formularza dostepnego
w zaktadce ,pomoc” lub bezposrednio na adres e-mail: administrator@bfs.mrips.gov.pl.

Na stronie Biura Petnomocnika Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych zostat zamieszczony stosowny komunikat oraz ogtoszenie

0 naborze wnioskow.

Komunikat i ogtoszenie o naborze wnioskéw.

ZALACZNIKI DO POBRANIA

Klauzula RODO - CUS.pdf (PDF, 181.79 KB)



Oswiadczenie o wyborze osoby swiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej.pdf (PDF, 353.8 KB)
Oswiadczenie-czlonka-rodziny-lub-opiekuna-o-sprawowaniu-calodobowej-opieki.pdf (PDF, 347.31 KB)
Oswiadczenie-uczestnika-kryteria-premiujace.pdf (PDF, 232.39 KB)

REGULAMIN OW 2025.pdf (PDF, 174.49 KB)

Zalacznik-nr-11-do-Programu-OW-JST-2025_klauzula RODO.pdf (PDF, 148.19 KB)

Zalacznik-nr-7-do-Programu-OW-JST-2025_karta zgtoszenia.pdf (PDF, 196.69 KB)
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