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Spoteczne Starachowice- rozwdj ustug swiadczonych przez CUS

Spoteczne Starachowice

Projekt nr FESW.09.04-IZ.00- 0005/23 pn. ,Spoteczne Starachowice — rozwdéj ustug $wiadczonych przez CUS”
wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Swietokrzyskiego na lata 2021-2027.

Gmina Starachowice/ Centrum Ustug Spotecznych realizuje projekt ,Spoteczne Starachowice - rozwéj ustug $wiadczonych przez
Ccus”

Wartos$¢ projektu 7.130.765,95 zt, dofinansowanie w kwocie 6.774.227,50 zi.

Warto$¢ dofinansowania ze srodkéw europejskich 6.061.151,06 zt.

Dotacja celowa 713.076,44 zt

Data rozpoczecia realizacji projektu 2024-06-01

Data zakonczenia realizacji projektu 2026-11-30

Priorytet FESW.09.00 Dziatanie FESW.09.04

Instytucja Organizujaca Nabér Urzad Marszatkowski Wojewoédztwa Swietokrzyskiego

Numer naboru FESW.09.04-1Z.00-001/23

Dziatania w celu zwiekszenia rownego i szybkiego dostepu do dobrej jakos$ci trwatych i przystepnych cenowo ustug

Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci do wysokiej jakosci ustug, Swiadczonych przez Centrum Ustug

Spotecznych (CUS) dla 541 mieszkaricéw Starachowic w okresie 01.06.2024 — 30.11.2026 r. Realizacja Projektu przyczyni sie
do poprawy funkcjonowania, przedtuzenia samodzielno$ci w Srodowisku lokalnym oraz wzrostu aktywno$ci grup spotecznych
i spotecznosci lokalnych.

Cel zostanie zrealizowany poprzez:

« wsparcie nie tylko dotychczasowych beneficjentéw, ale tez nowych oséb,
 wdrozenie nowych ustug, dotychczas nie realizowanych przez CUS,

« zwiekszenie wolumenu i miejsc dotychczas $wiadczonych ustug.

Dziatanie jest wynikiem rosnacego zapotrzebowania na kompleksowe ustugi, co jest skutkiem starzenia sie mieszkancow
Starachowic, kryzysu rodziny i ostabienia wiezi miedzypokoleniowych.

Zatozeniem CUS w Starachowicach jest Swiadczenie ustug powszechnie dostepnych odpowiadajgcych na sytuacje
demograficzng oraz potrzeby mieszkancow wyrazone w badaniu ilosciowym i jako$ciowym pn. ,Diagnoza potrzeb i potencjatu
spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spot. na terenie Gminy Starachowice”.

Grupy docelowe

1. Seniorzy w wieku powyzej 60 roku zycia

2. Osoby z niepetnosprawnos$ciami w stopniu umiarkowanym lub znacznym

3. Osoby i rodziny wymagajace wsparcia

4. Opiekunowie faktyczni os6b niesamodzielnych

5. Spotecznosci objete dziataniami Organizatora Spotecznosci Lokalne;j

6. Osoby dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan ( dt. mieszkan treningowych)



Zadania Projektu / Oferowany zakres wsparcia
Ustugi mobilne

« taksowka CUS

* psycholog

« fizjoterapeuta

* positek/ciepty obiad

* ustugi gospodarczo/porzadkowe

* ustugi sgsiedzkie

Ustugi stacjonarne, wspomagajace zdrowy tryb zycia, stanowigce profilaktyke zdrowotng:
* konsultacje dietetyka

« warsztaty dietetyczne

 gimnastyka korekcyjna/zajecia taneczne

* aqua aerobik

» wyjazdy na seanse siarczkowe

Czes¢ ustug stanowi kontynuacje Programéw Ustug Spotecznych w zwiekszonym zakresie, czes$¢ jest ustugami nowymi (mobilny
positek, ustugi sasiedzkie, warsztaty kulinarne).

Ustugi w mieszkaniach treningowych
* psycholog

* opiekun mieszkan

« trener aktywnosci

* prawnik

Ustugi dla rodzin potrzebujgcych wsparcia
* niania/ opiekunka dla dzieci
« terapeuta kryzyséw

Rozszerzenie oferty Klubu Seniora ,Niezapominajka” Klub powstat w 2018 roku w ramach rzgdowego Wieloletniego Programu
~Senior+”. Obecnie z oferty Klubu korzysta 38 senioréw, w ramach projektu zostanie zwiekszona liczba uczestnikéw do 70 oséb.
* zajecia ruchowe,

» muzykoterapia

* zajecia teatralne

* zajecia plastyczne

*gry stolikowe

* zajecia komputerowe

* spotkania okolicznosciowe

* wycieczki krajoznawcze

* wyjazdy do teatru

» marsze Nordic Walking

» warsztaty rozwoju osobistego

 warsztaty dbania o ciato i urode

 warsztaty kulinarne

* dziatalno$¢ krawieckiego punktu samopomocy

Organizowanie Spotecznoéci Lokalnej w trzech spotecznosciach mieszkancéow os. Wzgérza i bloku socjalnego przy
Ostrowieckiej oraz ws$réd seniorow. Ich celem jest pogtebienie integracji mieszkancéw, wzrost Swiadomosci spotecznej,
aktywizacja, edukacja i poprawa relacji, dziatania samopomocowe.

* animacje



* akcje spotecznosciowe z elementami integracyjnymi i rekreacyjnymi
« warsztaty edukacyjne i wzmacniajace kapitat spoteczny

* dziatania prowadzone w kawiarence spotecznej

Realizator Projektu bedzie stosowat nastepujace zasady:

Zasada réwno$ci kobiet i mezczyzn.

Zasada zrbwnowazonego rozwoju - dziatania w Projekcie nie pozostajg w konflikcie z interesami ochrony
Srodowiska i tadu przestrzennego, nie naruszajg rownowagi przyrodniczej i przestrzennej.

Zasada ,nie czyn powaznych szkdd” ukierunkowana na zmiane postaw i upowszechnianie ekologicznych
praktyk.

Artykuty Karty Praw Podstawowych UE (KPP)

Zasada réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osdb z niepetnosprawnoscia

https://cus.starachowice.eu/projekty-unijne/spoleczne-starachowice-rozwoj-uslug-swiadczonych-przez-cus#!
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