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D Asystent Rodziny

® Asystent rodziny
Pomaga i wspiera rodzing z dzieémi w poszukiwaniu rozwigzan trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych stron
cztonkdw rodziny, zasobdw rodziny i rodziny dalszej, spotecznosci lokalnej i zasobdw instytucjonalnych.

Gtownym celem asystentury jest podniesienie umiejetnosci opiekuiczo — wychowawczych, prowadzenia gospodarstwa
domowego, radzenia z sytuacjami dnia codziennego rodzicéw lub opiekunoéw dzieci. Efektem powinno byé odzyskanie przez
rodzica przyjmujacego pomoc kontroli nad wiasnym zyciem i samodzielnodci w petnieniu roli rodzica, w taki sposéb, aby
Srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi dzieci. Efekt ten jest mozliwy do osiggnigcia, przy wspotudziale
rodziny na kazdym etapie metodycznego dziatania asystenta. Asystent pracuje z rodzing w jej domu lub miejscu przez nig
wskazanym, w czasie uzgodnionym z rodzing i dostosowanym do potrzeb i wspdlnie ustalonych zadan. Pomoc asystenta
przyznawana jest na wniosek pracownika socjalnego po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu srodowiskowego.

W przypadku zaistnienia okolicznosci wskazanych w ustawie ,Za zyciem” ze wsparcia asystenta rodziny mozesz skorzystaé¢
kazda kobieta w cigzy i jej rodzina w kazdej sytuacji, gdy wyrazi takg wole. W tym celu nalezy wystapi¢ z wnioskiem do Centrum.
Nie jest stosowana procedura wymagajgca m.in. przeprowadzenia przez pracownika socjalnego rodzinnego wywiadu
Srodowiskowego.

Przyktadowe formy wsparcia oferowane przez asystenta rodziny:
® doradztwo w zakresie form i miejsc wsparcia,
® poradnictwo oferowane kobietom w cigzy i ich rodzinom,
® poradnictwo w zakresie pielegnacji i opieki nad niemowleciem,
® pomoc w codziennej organizacji zycia rodziny, planowanie sposob6éw spedzania wspdlnie wolnego czasu,
® nauka sprawnego wykonywania obowigzkéw domowych,
® doradztwo w zakresie zarzadzania budzetem domowym,
® informowanie, jak dziatajg urzedy, placéwki wsparcia rodziny i dziecka,

® pomoc w sprawach urzedowych, wspieranie rodziny w kontaktach z pracownikami szkoty, przedszkola, sgadu, poradni,
przychodni, policji, urzedéw i innych instytucji,

® pomoc w zakresie mozliwosci podniesienia kwalifikacji zawodowych i poszukiwaniu pracy.
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