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KLUB SENIOR+ NIEZAPOMINAJKA

 

Klub Senior+ „Niezapominajka” rozpoczął swoją działalność w grudniu 2018 roku. Powstał on w ramach Programu „Senior+
„Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej. Ośrodek wsparcia w latach 2018-2024 dysponował 38 miejscami dla seniorów z terenu
Starachowic. Beneficjenci to osoby samotne o różnym stopniu funkcjonowania.

 

W ramach Klubu proponowane są ns. zajęcia:

–    rozmowy indywidualne

–    zajęcia z pilates

–    zajęcia gimnastyczne (zumba, body art)

–    zajęcia stolikowe (gry stolikowe)

–    zajęcia teatralne

–    zajęcia muzyczne i jęz. angielskiego

–    zajęcia z rękodzieła artystycznego

–    zajęcia z treningu intelektualnego

–    zajęcia komputerowe

–    zajęcia jogi

–    zajęcia integracyjne

–    wycieczki, rajdy

 

Wszystkie w/wym. aktywności odbywają się w budynku przy Al. Armii Krajowej 28 – Galeria Skałka I piętro- od poniedziałku
do piątku w godz. 8:00-19:00.
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Klub Senior+  "Niezapominajka" w ramach Programu Wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025 Ministerstwa Rodziny
i Polityki Społecznej w roku 2021 otrzymał:

 

Kwota dotacji: 81 168,00 zł

Kwota całkowita zadania: 220 564,00 zł



Wróć

 

W roku 2022 Klub Senior+ "Niezapominajka" funkcjonuje w ramach Trwałości Programu "Senior+".

W roku 2023 Klub Senior+ "Niezapominajka" funkcjonuje w ramach Trwałości Programu "Senior+".

W roku 2024 Klub Senior+ "Niezapominajka" funkcjonuje w ramach Trwałości Programu "Senior+"

 

 

 

 

Od lipca 2024 roku Klub "Senior+" rozszerzył swoją działalność. Jest to możliwe dzięki funduszom pozyskanym w ramach Projektu
"Społeczne Starachowice- rozwój usług świadczonych przez CUS". PSS finansowany jest z funduszy UE oraz środków własnych.
Dzięki temu dodatkowo 100 nowych Klubowiczów może korzystać z aktualnych oraz nowych form wsparcia. 

Swoją ofertę Klub wzbogacił o:

- zajęcia Nordic Walking

-warsztaty rozwoju osobistego

-warsztaty dbania o ciało

-zajęcia kulinarne

 

Kwota dotacji w latach 2024-2026 : 899 932,00 zł

Kwota całkowita w latach 2024-2026 : 1 135 240,45 zł
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