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XI Starachowicki Dzień Seniora czyli Seniorzy w centrum uwagi, radość
i integracja

 

13 września 2025 roku był wyjątkowym dniem w kalendarzu najstarszych mieszkańców naszego Miasta. W Amfiteatrze Parku Kultury odbył się XI
Starachowicki  Dzień Seniora, który zgromadził liczne grono uczestników, zarówno seniorów, jak i ich bliskich. Wydarzenie miało na celu integrację, aktywizację
oraz uhonorowanie osób starszych za ich wkład w życie społeczne i rodzinne.



Spotkanie rozpoczęła wspólnie zatańczona Belgijka na Placu Na Szlakowisku.

Tancerze oraz zgromadzona publiczność następnie udała się barwnym korowodem do Amfiteatru. Peleton prowadzili przedstawiciele Władz oraz Organizatorów.

Część artystyczną otworzył w imieniu Pana Prezydenta Marka Materka, Zastępca Prezydenta ds. Społecznych Pan dr Marcin Gołębiowski. Razem z nim na scenie
słowa wdzięczności, uznania i życzeń wygłosili Dyrektor Centrum Usług Społecznych Pani Wioletta Grosicka oraz Przewodniczący Starachowickiej Rady Seniorów
Pan Mirosław Głuchowski. Całość spotkania prowadziła Zastępca Dyrektora CUS Pani Aneta Gołębska.



Wróć

Program uroczystości obejmował występy artystyczne, wspólne zabawy, warsztaty oraz spotkania z ekspertami w zakresie zdrowia i bezpieczeństwa. Nie zabrakło
także poczęstunku oraz okazji do rozmów i wymiany doświadczeń.

Dzień Seniora był nie tylko świętem radości, ale także przypomnieniem, jak ważna jest troska o potrzeby i dobre samopoczucie osób starszych. Uczestnicy
podkreślali, że takie wydarzenia budują więzi międzypokoleniowe i pozwalają seniorom czuć się docenionymi oraz aktywnymi członkami społeczności.

Dziękujemy za ten i zapraszamy w przyszłym roku.
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