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[ »W obliczu przemocy - reagowanie, wspotpraca, pomoc” — konferencja

w Starachowicach

6 listopada 2026 r. w Centrum Kreatywnosci Patacyk odbyta sie konferencja pn. ,,W obliczu przemocy - reagowanie, wspodtpraca, pomoc”, poswiecona
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przeciwdziataniu przemocy oraz skutecznym formom wsparcia oséb jej doswiadczajacych.
W wydarzeniu uczestniczyli specjalisci, przedstawiciele instytucji oraz osoby na co dzien zaangazowane w dziatania na rzecz ochrony i pomocy osobom doznajgcym
przemocy.

Konferencja zostata zorganizowana przez Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Starachowicach oraz Centrum Ustug

Spotecznych w Starachowicach.
Spotkanie byto okazja do poszerzenia wiedzy i wymiany doswiadczen dzigki wystapieniom zaproszonych prelegentow:

® Grazyna Pisarczyk - specjalistka ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wieloletnia kierownik Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w

Rodzinie w Kielcach.

® Marta Szydtowska — psychoterapeutka poznawczo-behawioralna, psychoterapeutka terapii skoncentrowanej na wspotczuciu (CFT), psycholozka i

superwizorka poznawczo-behawioralna.

® Wiestaw Pozoga — psycholog, konsultant i diagnosta w Punkcie Interwencji Kryzysowej w Starachowicach, psycholog GOPS w Pawtowie, psycholog mobilny

oraz psycholog mieszkan treningowych.

Podczas konferencji poruszono szereg istotnych zagadnien dotyczacych m.in. rozpoznawania sygnatow przemocy wobec dzieci, mechanizméw przemocy domowej
oraz stereotypow spotecznych, ktére moga sprzyjac jej wystepowaniu i utrudnia¢ reagowanie. Nie zabrakto réwniez rozmow o skutecznych formach interwencji,
budowaniu systemu wsparcia oraz zapewnianiu bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy.

Wystapienia prelegentow i wspolna dyskusja pozwolity zwrocié uwage na to, jak wazna jest wspotpraca roznych instytucji i specjalistow, wtasciwe rozpoznawanie
problemu oraz szybkie i odpowiedzialne reagowanie na wszelkie sygnaty przemocy.

Konferencja byta nie tylko przestrzenia do zdobywania wiedzy, ale rowniez okazja do refleksji nad tym, jak jeszcze skuteczniej pomagaé osobom potrzebujacym

wsparcia.

Przeciwdziatanie przemocy wymaga wspélnego dziatania, wiedzy, wrazliwosci i odp Nikt nie powinien pozostawaé z przemoca sam.

Wydarzenie zostato wspotfinansowane ze srodkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025-2026.
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