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Pracownicy CUS w Starachowicach przeszli szkolenie z pierwszej
pomocy

19 października 2026 r. pracownicy Działu Świadczeń Rodzinnych, Alimentacyjnych i Dodatków oraz Działu Administracji i Obsługi Centrum Usług Społecznych
w Starachowicach uczestniczyli w szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Szkolenie przeprowadził Tomasz Łebek, który zapoznał uczestników z podstawowymi zasadami postępowania w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia. Pracownicy
zdobyli wiedzę i praktyczne umiejętności, które mogą okazać się niezwykle ważne w przypadku nagłego zdarzenia wymagającego udzielenia pomocy.

Podczas szkolenia uczestnicy poznali również zasady obsługi automatycznego defibrylatora zewnętrznego (AED), przekazanego Centrum Usług Społecznych przez
Urząd Miejski w Starachowicach – Referat Zarządzania Kryzysowego.

Urządzenie zostanie zainstalowane w pokoju nr 1 na parterze budynku CUS. Jego dostępność zwiększy możliwości szybkiego reagowania w sytuacjach nagłego
zatrzymania krążenia.

Regularne podnoszenie kompetencji pracowników w zakresie pierwszej pomocy to ważny element budowania bezpieczeństwa zarówno osób korzystających z
usług Centrum, jak i całego zespołu.
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