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[ Pracownicy Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach biorg udziat

w szkoleniu z Pierwszej Pomocy

Podnosimy Kompetencje, aby nasi podopieczni czuli si¢ bezpiecznie.

Pracownicy Centrum Ustug Spotecznych uczestnicza w cyklu szkolen z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Celem zajec¢ jest podniesienie kompetencji oraz
przygotowanie zespotu do szybkiego i skutecznego reagowania w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.

Szkolenie obejmuje zarowno czes¢ teoretyczna, jak i praktyczng. Uczestnicy mieli okazje przeéwiczy¢ m.in. resuscytacje krazeniowo-oddechowg (RKO), obstuge
defibrylatora AED, a takze udzielanie pomocy w przypadku zadtawien, urazow czy utraty przytomnosci. Instruktorzy zwracali szczegolng uwage na prawidtowsg
ocene sytuacji oraz bezpieczenstwo zarowno poszkodowanego, jak i osoby udzielajacej pomocy.

Udziat w szkoleniu to wazny element podnoszenia jakosci $wiadczonych ustug oraz troski o bezpieczenstwo mieszkancow. Dzigki zdobytej wiedzy i umiejetnosciom
pracownicy CUS sa jeszcze lepiej przygotowani do niesienia pomocy w nagtych przypadkach mieszkanncom jak rowniez naszym podopiecznym.
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