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„Od diagnozy do codzienności” – konferencja o wsparciu osób z
chorobami otępiennymi

Pracownicy CUS Starachowice uczestniczyli w konferencji pt. „Od diagnozy do codzienności – jak skutecznie wspierać osoby z chorobami otępiennymi i ich
opiekunów”, która odbyła się w Świętokrzyskim Urzędzie Wojewódzkim w Kielcach.

Pracownicy Centrum Usług Społecznych w Starachowicach uczestniczyli w konferencji pt. „Od diagnozy do codzienności – jak skutecznie wspierać osoby z
chorobami otępiennymi i ich opiekunów”, która odbyła się 19 maja 2026 roku w Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach. Wydarzenie zostało zorganizowane z
inicjatywy wojewody świętokrzyskiego Józefa Bryka i było skierowane do przedstawicieli ochrony zdrowia, pomocy społecznej, organizacji pozarządowych oraz
wszystkich osób zaangażowanych w opiekę nad seniorami i osobami cierpiącymi na choroby otępienne.

Konferencja stanowiła ważną przestrzeń do wymiany doświadczeń oraz zdobycia aktualnej wiedzy dotyczącej diagnozowania, leczenia i codziennego wsparcia osób
zmagających się z chorobami otępiennymi, w tym chorobą Alzheimera. W programie znalazły się wystąpienia ekspertów z zakresu neurologii, psychiatrii,
pielęgniarstwa długoterminowego oraz polityki senioralnej. Poruszano również kwestie profilaktyki, rehabilitacji, wsparcia rodzin i opiekunów, a także organizacji
systemu opieki nad osobami starszymi.

Szczególną uwagę poświęcono potrzebie budowania lokalnych sieci wsparcia oraz współpracy pomiędzy instytucjami społecznymi i medycznymi. Uczestnicy
podkreślali, że skuteczna pomoc osobom z chorobami otępiennymi wymaga nie tylko odpowiedniej diagnozy i leczenia, ale także empatii, edukacji społecznej oraz
wsparcia dla rodzin i opiekunów na każdym etapie choroby.

Udział pracowników CUS Starachowice w konferencji był okazją do poszerzenia kompetencji zawodowych oraz poznania dobrych praktyk w zakresie polityki
senioralnej i opieki długoterminowej. Zdobyta wiedza i doświadczenia będą cennym wsparciem w codziennej pracy na rzecz mieszkańców wymagających pomocy i
opieki.
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