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Wsparcie zespotu psychologdw i psychoterapeutow dla dzieci i mtodziezy,
nieodptatnie i bez skierowania oferuje Osrodek Srodowiskowej Opieki

Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy w Starachowicach.
Osrodek od niedawna dziata w Starachowicach i oferuje pomoc pacjentom i ich
rodzinom.

- Zapraszam dzieci i mitodziez do nieodptatnych spotkan z psychologami i
psychoterapeutami - informuje Agnieszka Scendo psycholog - W ramach kontraktu
z NFZ otworzylismy w Starachowicach Os$rodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Miodziezy. Osrodek zaktada
prace z dzie¢mi od zera do 21 roku zycia, pod warunkiem, ze te dzieci sie ucza.
Pomoc jest bezptatna i nie wymaga skierowania.

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i
Mtodziezy ma sprawic, by opieka specjalistdw byta jak najbardziej przyjazna dla
dzieci i mtodziezy, dostepna, przystosowana do danego przypadku, wtgczajgca w
pomoc dziecku jego bliskich. Celem jest to, aby problemy dzieci i nastolatkéw byty
w pierwszej kolejnosci diagnozowane jak najblizej miejsca zamieszkania. Wazne,
aby zostaty otoczone jak najlepszg opieka psychologiczng i terapeutyczng, w taki
sposdb, by nie doszto do zaostrzenia kryzysu. Psycholog i psychoterapeuta ma by¢
dostepny w srodowisku dziecka.

Oferta Osrodka skierowana jest do dzieci i mtodziezy, ktére nie wymagaja
interwencji psychiatry, a:

- odczuwaja lek,

- majg problemy emocjonalne, problem z powrotem do szkoty po przerwie
spowodowanej pandemig,

‘majg trudnosci w kontaktach spotecznych, kontaktach z roéwiesnikami,
-doswiadczajg sytuacji kryzysowych, probleméw rodzinnych,

- doswiadczajg zaburzen lekowych, depresyjnych, adaptacyjnych,

* cierpig z powodu zaburzen odzywiania, objawéw psychosomatycznych,
-sg ofiarami przemocy psychicznej, fizycznej, seksualnej.

Osrodek oferuje wsparcie zespotu psychologdéw i psychoterapeutéw dla dzieci i
mtodziezy (do 18 r.z. lub 21 r.z. w przypadku kontynuowania nauki w szkole
ponadpodstawowej) oraz ich rodzicéw - bez skierowania, bezptatnie, w ramach NFZ.
Funkcjonowanie placéwki ma opiera¢ sie na Scistej wspdtpracy z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, osrodkami pomocy spotecznej, psychologami
szkolnymi oraz osobami wspierajgcymi rodziny.
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Opieke nad pacjentami sprawujg psycholodzy, psychoterapeuci oraz terapeuta
srodowiskowy, a konsultacje udzielane sg bezposrednio w placéwce oraz w formie
tele- i videoporad.

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i
Mtodziezy znajduje sie w Starachowicach w budynku VIVAMED na ul. Kilihskiego 28.
Rejestrowa¢ mozna sie dzwonigc pod numer telefonu: 795-436-876 Iub 784
-120-302.
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LAPISZ SWOJE DIIECKO,

| poziom referencyjny

OSRODEK SRODOWISKOWEJ OPIEKI
PSYCHOLOGICINEJ

| PSYCHOTERAPEUTYCIZNEJ DLA
DZIECI | MLODZIEZY

Wsparcie zespolu psychologow i psychoterapeutéw dla
dzieci i mlodziezy do 18 r.z. lub 21 r.z. oraz ich rodzicéw

BEZ SKIEROWANIA, BEZPLATNIE,
w ramach NFZ

Nasza placéwka zapewnia dzieciom i mtodziezy pierwszy kontakd

z oplekg psychologiczng wich najblizszym Srodowisku. Warto zaznaczyé,
ze placdwki | poziomu sg tym migjscem, gdzie dodwiadczony psycholog
lub psychoterapeuta zdecyduje, czy dany mtody cztowiek w ogdle
potrzebuje specjalistyczne] psychiatryczne] konsultaci. Mamy nadzieje,
e to rozwigzanie skréci czas oczekiwania na wizyle u psychiatry

dzieciecego.

Powstanie nasze] placdwki jest odpowiedzia na obecna reforme BUDYNEK PRZY CHODNI
psychiatri dziecigce|. obecnie wdrazang przez Ministerstwo Zdrowia. VIVAMED
Zapraszamy do nawiazania wspdtpracy oraz skorzystania z pomacy

i opieki. Osrodek oferuje wsparcie zespolu psychologow

i psychoterapeutéw dla dzieci i mlodziezy do 18 r.z. lub 21 r.z.

(w przypadku kontynuowania nauki w szkole ponadpodstawowe])
oraz ich rodzicow - BEZ SKIEROWANIA, BEZPLATNIE, W RAMACH NFZ.
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